
Todas as categorias Masculina e Feminias

COPA LEGIÃO
www.equipelegiaomatriz.com

BOXE DAS LEGIÕES  

Site Oficial:

 

 
DIVISÃO PESO 
CATEGOTIAS 

 

 
INFANTIL 

MASCULINO E 
FEMININO 

13 A 14 ANOS 
 

 
CADETE 
JUNIOR  

MASCULINO E 
FEMININO 

15 A 16 ANOS 
 

 
JUVENIL 

FEMININO 
17 A 18 ANOS 

ROUNDS:3X2min 
x 1min 

 
JUVENIL 

17 A 18 ANOS 
ROUNDS:4X2min 

x 1min 

 
DIVISÃO PESO 

FEMININO ADULO 
ELITE 

19 a 40 anos 
ROUNDS:4X2min x 

1min  

 
DIVISÃO PESO 

MASCULINO ADULO 
ELITE 

19 a 40 anos 
ROUNDS:3X3min x 

1min  

PALHA 44 – 46 kg 44 – 46 kg - -   

MOSCA LIGEIRO 48 kg 48 kg 45 - 48 kg 46 – 49 kg 45 - 48 kg 45 - 49 kg 

MOSCA 50 kg 50 kg 51 kg 52 kg 51 kg 52 kg 

GALO LEVE 52 kg 52 kg - - - - 

GALO 54 kg 54 kg 54 kg 56 kg 54 kg 56 kg 

PENA 57 kg 57 kg -  - - 

LEVE  60 kg 60 kg 57 kg 60 kg 57 kg 60 kg 

MEIO MÉDIO LIGEIRO 63 kg 63 kg 60 kg 64 kg 60 kg 64 kg 

MEIO MÉDIO  66 kg 66 kg 64 kg 69 kg 64 kg 69 kg 

MEIO LEVE 70 kg 70 kg - 69 kg - - 

MEDIO 75 kg 75 kg 75 kg 75 kg 75 kg 75 kg 

MEIO PESADO 80 kg 80 kg 81 kg 81 kg 81 kg 81 kg 

SUPER PESADO ACIMA de 80 kg ACIMA de 80 kg ACIMA 81 kg 91 kg ACIMA 81 kg 91 kg 

SUPER PESADO - -  ACIMA 91 kg - ACIMA 91 kg 

Tempo de Lutas Masculino: 

Infantil 13 a 14 anos Rounds 3 X 1:30  X 1min; 

Cadete 15 a 16 anos Rounds 3 X 2 X 1min; 

Juvenil 17 A 18 anos Rounds 4 X 2 X 1min; 

Adulto 19 A 40  anos Rounds  3 X 3 X 1min. 

 Tempo de lutas Feminino: 

Infantil 13 a 14 anos Rounds 3 X 1:00 X 1min; 

Cadete 15 a 16 anos Rounds 3 X  1:30 X 1min; 

Juvenil 17 A 18 anos Rounds 3 X 2 X 1min; 

Adulto 19 A 40  anos Rounds 4 X 2 X 1min. 
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